




демографических и социально-экономических последствиях потребления табака; 3) о табачной
промышленности. 
2. Тестирование обучающихся. 
3. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни 
4. Проведение профилактических и оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в

сфере охраны здоровья 

Целевые группы: 
 педагоги; 
 обучающиеся 

Предполагаемые результаты: 
1.  Повышение  уровня  информированности  по  проблеме  профилактики  и  запрещения

курения (в том числе табакокурения), употребления алкогольных напитков, слабоалкогольных
напитков и пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров, и аналогов и
других одурманивающих веществ 

2.  Формирование навыков здорового образа жизни и высокоэффективных поведенческих
стратегий и личностных ресурсов.

ПЛАН РАБОТЫ

№ Наименование мероприятия Сроки
проведения

Ответственное
лицо

1 Занятие физической культурой и 
спортом (физкульт-минутки)

ежедневно преподаватели

2 Профилактика и запрет курения (в том 
числе табакокурения), употребления 
алкогольных напитков, 
слабоалкогольных напитков и пива, 
наркотических средств и психотропных 
веществ

постоянно преподаватели,
заведующий

учебной частью

3 Общее собрание коллектива на тему 
«Пропаганда и профилактика здорового 
образа жизни»

1 раз в год заместитель
директора

4 Размещение информации на 
информационном стенде 
«Профилактика курения, алкоголизма и 
наркомании»

постоянно заведующий
учебной частью

5 Тестирование сотрудников и 
обучающихся

1 раз в квартал заместитель
директора


